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Fitnessstudio & Sportcenter

Checkliste fur Trainingsflachen, Umkleiden, Poolbereiche und Kursraume.

Das Fitnessstudio ist der einzige Ort, an dem Mitglieder der Reinigung zusehen, und an dem Schweil3, geteilte Gerate und nasse
Bdden Hygiene sichtbar machen. Diese Checkliste stellt Geratedesinfektion und Umkleiden nach vorn und gibt Kursrdaumen und

Empfang ihre eigenen kurzen Listen.

Objekt Datum

Trainingsflache

Reinigungskraft

(O Alle Gerateoberflachen abwischen und desinfizieren
(O Boden saugen oder feucht wischen

(O Desinfektionsspray-Stationen auffillen

(O Spiegel reinigen

(O Alle Abfallbehélter leeren

Umkleiden & Duschen

(O Duschen, Béanke und Spinde reinigen und desinfizieren
(0 Boden mit Desinfektionsreiniger wischen

(O Seife, Shampoo und Handtuchstationen auffullen

(O Spiegel und Waschbecken reinigen

(O Alle Abfall- und Handtuchbehélter leeren

Kursraum

(O Kursraumboden wischen oder saugen
(O Spiegel und Ballettstange abwischen
(O Equipment desinfizieren (Matten, Balle, Bander)

(O Abfall leeren
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